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DOMENICA 14 SETTEMBRE

ALLA RICERCA DEL
MOVIMENTO AUTENTICO
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SEMINARIO DI 4 ORE, INTRODUTTIVO ALLA
PRATICAE PROPEDEUTICO PER CHI VORRA




[l Movimento A ratica basata su una particolare concentrazione
Corporea, semp. fficace e potente nei suoi effetti di consapevolezza, che ha
tra i suol obbiettivi 1o sy. a del/della Mover (nell’esperienza del movimento
autodiretto ad oc )
Propria capacita di tes
Il corso “ALLA RICERCA IOVIMEN
-portare avanti, per chi ha gia ha sufficienti o
profonde delle/proprie modalita espressive attra
del proprio contro-transfert corporeo; (6 incontr
- fornire una sensibilizzazione di basein una gio;
anche per chinon avesse esperienza; (sabato 7 giu:
-Un Seminario intensivo aperto ad entrambii percorsi'conlo;studio di un temasSpecifico
IL tema specifico che esploreremonell’anno 2025 ¢ “Paesaggioumano e paesaggio non
umano. Come l'esterno entra nello spazio interno del Movimento Autentico, come prende

S forma...” condotto in compresenza con Anna zanolli (22 e 23 novembre)

11 to "H.F. Searles L.-ambiente non umano-
erapia La Spirales; Via Santa Maria di

Per informazioni e iscrizioni rivolgersi/direttamente a Erancesca Borghese
tel +39 335 6018649

1Zione;soci/e apid, ma aperto a chipraticaed e
In ambitoe artistico /psicologico / educativo,
che come percorso di conoscenzaA tutti/everrd rilasciatoun attestato delleore svolte
Per le socie Apid® il massimo creditii formativi e 30iore frequentate

DanzaMovimento Terapeuta (a1 sensi della

e 1scritta all’elenco der formatori, n- registro

herapy Italiana, Art Psycotherapist riconosciuta

Iniziator a praticare il Mevimento Autentico nel

con, Rosa Maria Govoni e In seminadri con Tind

romsted, Patrizia Pallare e Janet Adler . Ha conseguito nel 2020 il I Master ATI

Movimento, Autentico avanzato presso ATI, dal 2013 e membro del Peer grour

Internazionale Europeo AM, continua a studiare con Resa Maria govoni, Marcia elevin e
Ania Kowalska Catalana

Vo4 S DanzaMoevimento, Terapeuta (ai sensi della legge: 14/01/2013, nr4),

supervisore APID® e iscritta all’elenco dei formatori e supervisori, diplomata presso la

scuola di Art Therapy Italiana, Art Psycotherapist riconosciuta dal Goldsmiths" College

di Londra, si e formata in Movimento Autentico con Janet Adler attraverso 7 intensivi

per un totale di ZsSIGIEMINBLOSeguito la sua pratica con Tina Stromsted e Rosamaria
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SOGGETTO PROMOTORE
Associazione Piccoli Idilli Merate
www.piccoliidilli.it | Facebook piccoliidilli
piccoli.idilli@gmail.com | info@pec.piccoliidilli.it
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